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呼吸運動測定器の特徴 

 
特徴1 呼吸運動測定器は、呼吸運動評価スケールを用いて呼吸運動の定量化ができます。 

特徴2 呼吸運動評価スケールに基づいた呼吸運動の段階評価により、呼吸運動の異常性

（低下）を判断することができます。 

特徴3 ペンサイズで携帯できる簡易的な呼吸運動評価ツールです。 

特徴4 仰向け姿勢で呼吸運動を測定します。姿勢を変えることなく測定できます。 

特徴5 上部・下部胸郭、腹部の 3 領域を、安静時5段階、深呼吸時9段階で評価しま

す。 

特徴6 3 領域のスケール値を合計することで胸腹部全体の呼吸運動が評価できます。 
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